
RAPPELS AVANT DE DÉMARRER

Je coupe mon micro lorsque je n’interviens pas

Je peux utiliser le chat pour poser des questions ou je les pose 

directement à la fin durant le temps d’échange.

J’utilise la fonctionnalité «lever la main» pour interpeller

Le support de présentation et le replay vous seront envoyés par mail

Je me renomme en précisant mon nom et ma structure



Webinaire
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Animé par 
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Magali BENMATI

Mathilde MENOUD

Référentes Air intérieur

Gladys MARY

Correspondante territoriale



ATMO : UN DISPOSITIF COORDONNÉ AU NIVEAU NATIONAL

Atmo Auvergne-Rhône-Alpes est une association de type « loi 1901 » agréée par 
le Préfet pour la surveillance et l’information sur la qualité de l’air dans la région 
Auvergne-Rhône-Alpes.

1 AASQA par région, regroupement au sein de la fédération Atmo France.

EN AUVERGNE RHÔNE ALPES

250 MEMBRES

PLUS DE 80 PARTENAIRES

THÉMATIQUES

AASQA partenaire de Diag’QAI

https://www.atmo-france.org/article/laasqa-de-votre-region


Une plateforme Web pour simplifier vos diagnostics 

in-situ des problématiques en air intérieur 

Un vent’AIR

Diagqai.fr

Financé par : 

Avec le soutien financier de  : 

Déployé dans le cadre du PRSE4 Auvergne-Rhône-Alpes

Un service initié par 

PRÈS DE 

800 
UTILISATEURS

En partenariat avec 

qai.atmo-aura.fr
http://qai.atmo-aura.fr/
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DÉROULÉ

Pourquoi améliorer la qualité de 

l’air dans les ERP ?

Quelles sont les sources de pollution 

dans les établissements accueillant 

des enfants ?

Comment agir pour réduire 

l’exposition à la pollution en air 

intérieur ?  

comme réponse à la règlementation

3

2

1h + 30 minutes Questions/Réponses

1

20 min

40 min

La réglementation4



Quels facteurs
influencent

les concentrations ?

Aération 

ventilation

BIEN DISTINGUER ÉMISSIONS / CONCENTRATIONS / EXPOSITION

Surveillance 

Evaluation

CONCENTRATIONS
Qualité de l’air respiré

Air 

extérieur

EMISSIONS
Polluants rejetés dans l’air 

par différentes sources

Allergènes, 

moisissures, 

humidité, poils 

d’animaux

Mobilier, 

appareil de 

cuisson et 

chauffageActivités 

humaines : 

cuisson, 

chauffage, 

bricolage, loisirs 

créatifs

Les produits 

de la maison 

et insecticides

Les matériaux de 

construction et 

de décoration

Le radon

Présence

usagers

EXPOSITION
variable selon
la vulnérabilité 
des occupants



POURQUOI AMÉLIORER 
LA QUALITÉ DE L’AIR 
DANS LES ERP ?

1



85%
C’est le temps que nous passons 

dans des espaces clos

Ecoles et crèches sont les lieux de vie les plus fréquentés après les logements.



Au repos, 

plus de 

15 000 litres

d’air passent dans 

nos poumons 

par jour.

1/2 terrain de tennis 

C’est l’équivalent de notre surface 
d’échange en contact avec l’air, cela 
correspond à nos 100 m² d’alvéoles  

pulmonaires



IMPACT SANITAIRE VARIABLE

La nature 

des polluants 
(physiques, 

chimiques, 

biologiques)

La concentration 

des polluants 
(plus élevée en air 

intérieur)

La durée 

d’exposition 
(aiguë ou chronique)

La sensibilité 

des personnes 

exposées
(Enfants, les 

personnes âgées ou 

malades = sensibles)

1ers symptômes : 

Fatigue, maux de 

tête

NB : Risques accrus 

dans les espaces mal 

ventilés et pour les 

populations sensibles

Asthme : 

1ère maladie chronique 

chez l’enfant



« Réduire l'exposition au 

formaldéhyde et aux moisissures 

dans les salles de classe pourrait 

éviter jusqu’à 30 000 cas 

d'asthme chez les enfants »

Janvier 2024



Etude exploratoire du coût socio-
économique de la pollution de l’air
intérieur

ANSES et le CSTB - Programme de travail de
l’OQAI et Pierre Kopp, professeur d’économie à
l’université Sorbonne Panthéon 1. 2014

LE COÛT SOCIO-ÉCONOMIQUE DE LA POLLUTION EN FRANCE

19

Milliards d’€ par an 



CAMPAGNE 2013-2017 

301 écoles 

600 salles de classes 

31 départements 



QUELLES SONT LES 
SOURCES DE POLLUTION 
DANS LES 
ÉTABLISSEMENTS 
ACCUEILLANT DES 
ENFANTS ? 
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QUELLES SONT LES SOURCES DE POLLUTION 
DANS LES ÉTABLISSEMENTS D’ACCUEIL D’ENFANTS ? 

Produits 

d’entretien

Loisirs créatifs Chauffage

Cuisson
Produits 

d’hygiène 

corporelle

Mobilier

et matériel 

de motricité

Environnement 

extérieur

Matériaux de 

construction



LE TRANSFERT DE L’AIR EXTÉRIEUR

L’environnement extérieur, via des transferts de pollution de l’extérieur vers 

l’intérieur des bâtiments est aussi à l’origine de la pollution de l’air intérieur.

Exemples de sources potentielles à proximité

EXTÉRIEUR



LE RADON : CANCÉRIGÈNE SANS SEUIL

1ère source d’exposition à la radioactivité
Gaz radioactif issu de la désintégration de 
l’uranium et du radium présents naturellement 
dans le sol et les roches volcaniques et granitiques 
principalement.

Décroit rapidement en extérieur (½ vie de 4 jours)
Accumulation possible dans les bâtiments 

EXTÉRIEUR

2ème cause de cancer du poumon 
environ 10%, après le tabac et avant l’amiante

Responsable de 3000 morts par an 
(selon Santé Publique France)

Aggravation pour les fumeurs

Polluant réglementé et ciblé par 

l’organisation mondiale de la santé 



LES VOIES DE PROPAGATION DU RADON

Pour vous aider dans votre diagnostic : https://jurad-bat.net/auto-evaluation

Pour vous aider dans votre diagnostic : 
https://jurad-bat.net/auto-evaluation

Vidéo Radon

ENVIRONNEMENT EXTÉRIEUREXTÉRIEUR

https://jurad-bat.net/auto-evaluation
https://jurad-bat.net/auto-evaluation
https://airrhonealpes-my.sharepoint.com/:v:/r/personal/atmoaura_atmo-aura_fr/Documents/Partage/D18-Air%20et%20sant%C3%A9/QAI/Ressources/videos/Radon_ep4_V0.WMV?csf=1&web=1&nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&e=aMkMYf


Potentiel radon des communes de France métropolitainehttps://www.irsn.fr/savoir-comprendre/environnement/connaitre-potentiel-radon-ma-commune

Potentiel radon des communes de France métropolitaine
https://www.irsn.fr/savoir-comprendre/environnement/connaitre-potentiel-radon-ma-commune

RADON : LA RÉGION AUVERGNE-RHÔNE-ALPES EXPOSÉE

Potentiel radon sur les 
communes de la région 
Auvergne-Rhône-Alpes

EXTÉRIEUR

https://www.irsn.fr/savoir-comprendre/environnement/connaitre-potentiel-radon-ma-commune
https://www.irsn.fr/savoir-comprendre/environnement/connaitre-potentiel-radon-ma-commune


COMMENT AGIR ? 

Réduire l’exposition à la pollution
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Aérer et ventiler pour renouveler l’air
et réduire les concentrations de polluants



LA RÉGLEMENTATION

4
• Surveillance QAI dans les ERP

• Radon



Tous les ans 

Evaluation des moyens 

d’aération

Mesure à lecture 

directe de CO2

Tous les 4 ans : 

Autodiagnostic QAI 

+ 

Définition d’un plan 

d’actions

+

A chaque étape 

clé du bâtiment

Dans un délai de 7 mois

Campagne 

de mesures

Les polluants mesurés 

varient selon la nature des 

travaux : 

Benzène

Formaldéhyde

CO2

+

Gros travaux (neuf réhabilitation)

Petits moyens travaux 

Actions sur les locaux

Aléas (inondation, incendies)

Aérer et Ventiler
Réduire 

les sources de polluants

DES BONS GESTES À LA RÉGLEMENTATION

Tous les ans  

Suivi du plan 

d'actions

Agir

Travaux



QUI EST CONCERNÉ ? À QUELLE ÉCHÉANCE ?

31/12

2024

Bilan d’aération

Autodiagnostic QAI + Plan d’actions

31/12

2026

Mesures étapes clés

Mesures étapes clés

Autodiagnostic QAI + Plan d’actions

Bilan d’aération

31/12

2026
31/12

2028

Établissements 

d’accueil de Jeunes 

Enfants

Etablissements 

d’enseignement 

Accueils de loisirs

Structures sociales et 

médico-sociales 

EHPAD

Établissements 

pénitentiaires recevant 

des mineurs
Décrets d’application non parus

Échéance probablement reportée



LA RÉGLEMENTATION 
RADON POUR LES ERP

Une seconde 

réglementation existe 

pour la protection des 

professionnels

Mesures, réalisées par un organisme accrédité par l’ASN  à réitérer jusqu’à obtention d’un niveau inférieur à 300 Bq/m3 dans un délai de 36 mois

La période de mesure est 

comprise entre le 15 

septembre et le 30 avril 

(période de chauffe)

https://www.asn.fr/content/download/166838/file/Liste%20des%20organismes%20agr%C3%A9%C3%A9s%20pour%20proc%C3%A9der%20aux%20mesures%20d%E2%80%99activit%C3%A9%20volumique%20du%20radon%20en%20application%20de%20l%27article%20R.%201333-36%20du%20code%20de%20la%20sant%C3%A9%20publique%20Valable%20%C3%A0%20compter%20du%201er%20septembre%202023.pdf


DIAG’QAI

Un service pour faciliter le respect 
de la réglementation en air intérieur 
dans vos établissements recevant 
des populations vulnérables (ERPv)
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Financé par : 



UN SERVICE POUR LES COLLECTIVITÉS MAIS AUSSI POUR LES PARTICULIERS



Possibilité de partage d’établissements : 

• pour compléter les questionnaires à plusieurs 

• pour offrir une vision globale à l’EPCI (Com. Com, agglo,…) 

sur l’application de la réglementation.

UN SERVICE COLLABORATIF ET DE SUIVI

Notifications pour les 

mises à jour

Suivi de l’avancement 

du plan d’actions



UNE OFFRE D’ACCOMPAGNEMENT COMPLÉMENTAIRE AUTOUR DE DIAG’QAI

Pour 

tous

Accompagnement

mutualisé personnalisé

OUTILS

Diag'QAI 
Accès à un outil de diagnostic de la qualité de l'air intérieur pour votre territoire.

✓

Webinaire
Découverte du service Diag’QAI (2 fois/an) ✓

ANIMATION

Ateliers thématiques en ligne 
3 rencontres annuelles sur des sujets ciblés

Rendez-vous « Questions réponses » en ligne 
des échanges mensuels pour partager des bonnes pratiques 

et avancer efficacement. O
ffre

 

«
p

re
m

iu
m

»

INFORMATION

Newsletter
Restez informé des actualités, des outils, des formations et des bonnes pratiques 

FAQ et Forum 
Accédez à une base de connaissances et échangez avec d’autres membres

ACCOMPAGNEMENT
Appui pour vos besoins spécifiques 
Sensibilisation in-situ, Interprétation des résultats, priorisation des solutions, 

mesures de surveillance, …

Partenariat/

prestation



Responsable de la mise en œuvre 

de la réglementation (ou autres)

Pour qui ? 

Objectifs

Exemples de thématique pour les ateliers

Thématique 1

Evaluation des moyens d’aération 

Thématique 2

Mesures de CO2 : Comment les réaliser, qui impliquer ?

Thématique 3

Diagnostic et plan d’actions : zoom sur les produits d’entretien, 

les matériaux…

Thématique 4

Création d’un nouvel établissement : Comment anticiper la QAI ? 

Thématique 5

Le radon

Thématique 6

Focus sur les établissements Sanitaires et Médico-Sociaux …

• Approfondir l’accompagnement 

sur une partie de la 

réglementation

• Approfondir une thématique pour 

les membres de notre réseau 

QAI/radon

• Faire intervenir des professionnels 

du domaine

Durée
1h

Format

Visioconférence 

LES ANIMATIONS : ATELIER THÉMATIQUE



Questions - Réponses 



Merci de votre attention !

www.atmo-auvergnerhonealpes.fr
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